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“Identificar usos de las 
tecnologías con foco educativo 
en el proceso de enseñanza 
aprendizaje de la educación 
física en contexto escolar”

RESULTADO DE APRENDIZAJE



TEMARIO

3

4

Gamificación

Análisis 

5 Diseño de recursos

1

2

NTIC y educación física

Gestión de clases

6 Recursos específicos

7 Apoyo de IA

8 Ideas al cierre

9 Recursos de apoyo



1. NTIC Y EDUCACIÓN FÍSICA



2. GESTIÓN DE CLASES
1 App sorteos

2 Challonge

3 Classdojo

4 Google Classroom

https://app-sorteos.com/es
https://challonge.com/es/
https://www.classdojo.com/es-es/
https://classroom.google.com/


3. GAMIFICACIÓN
1 Pickerts

2 Kahoot

3 Socrative

4 Educaplay

Actionbound

Interacty

5

6

Polleverywhere 7

Super teacher tools8

https://get.plickers.com/
https://kahoot.com/es/
https://www.socrative.com/
https://es.educaplay.com/
https://en.actionbound.com/
https://interacty.me/es
https://www.polleverywhere.com/
https://www.superteachertools.us/


4. ANALISIS
1 Kinovea

2 Opciones análisis videos

3 Apps de educación física

4 Padlet

Mentimeter5

https://www.kinovea.org/
https://alternativeto.net/software/kinovea/
https://play.google.com/store/search?q=educacion%20fisica&c=apps&hl=es_CL
https://padlet.com/
https://www.mentimeter.com/es-ES


5. DISEÑO DE RECURSOS
1 Genially

2 Canva

3 Gamma IA

4 Slidego

Crear códigos QR5

https://app.genially.com/
https://www.canva.com/
https://gamma.app/es
https://slidesgo.com/
https://www.codigos-qr.com/


6. RECURSOS ESPECÍFICOS
1 Zygotebody

2 Visible body

3 E-anatomy

4 Anatomía humana 3D

PECentral5

https://www.zygotebody.com/
https://www.visiblebody.com/es/learn/
https://www.visiblebody.com/es/learn/
https://www.imaios.com/es/e-anatomy
https://www.imaios.com/es/e-anatomy
https://www.imaios.com/es/e-anatomy
https://anatomiahumana3d.com/
https://www.pecentral.org/


7. APOYO DE LA IA
1 Recursos de contenido

2 Cuentos / infografías

3 Test y ejercicios / juegos

4 Simuladores / experimentos

Capsulas y sitios web

Asistentes digitales

5

6

Aplicaciones7

Otros: video, audio, imagen8



Opciones para crear recursos

1

2

3

4

POE y Claude IA

Deepseek

Chat Qwen IA

Lovable5

Gemini

6 Kimi 

7 Manus y Genspark

8 Cualquier IA con HTML

https://poe.com/
https://claude.ai/
https://www.deepseek.com/
https://chat.qwen.ai/
https://lovable.dev/
https://gemini.google.com/
https://www.kimi.com/chat/
https://manus.im/
https://www.genspark.ai/


Opciones para crear apps

1

2

POE y Claude IA

Lovable

3 Gemini

4 IA Studio Google

5 Firebase Studio

6 V0 app

7 Magicloops

8 Bolt new

https://poe.com/
https://claude.ai/
https://lovable.dev/
https://gemini.google.com/
https://aistudio.google.com/
https://studio.firebase.google.com/
https://v0.app/
https://magicloops.dev/
https://bolt.new/


Otras herramientas de IA

1

2

3

4

Esquemas: Napkin / My Lens 

Música: Suno

Presentación: Gamma / Genially

5 Imágenes: Gemini / Bing

Cuentos e infografías: Gemini

6 Video narrado: Invideo

7 Avatar: Heygen

8 Podcast y otros: Notebook LM

https://www.napkin.ai/
https://mylens.ai/
https://suno.com/
https://gamma.app/
https://app.genially.com/
https://gemini.google.com/
https://www.bing.com/
https://gemini.google.com/
https://invideo.io/
https://app.heygen.com/
https://notebooklm.google.com/


El futuro de la educación física con las tecnologías emergentes e IA



8. IDEAS AL CIERRE



9. RECURSOS DE APOYO



Usos de IA en educación física

https://adrianvillegasd.com/algunos-usos-de-la-ia-para-las-clases-de-educacion-fisica/?
https://adrianvillegasd.com/algunos-usos-de-la-ia-para-las-clases-de-educacion-fisica/?


Webinar usos IA educación 
física

https://adrianvillegasd.com/webinar-usos-de-la-inteligencia-artificial-en-educacion-fisica-25-de-noviembre-2025/
https://adrianvillegasd.com/webinar-usos-de-la-inteligencia-artificial-en-educacion-fisica-25-de-noviembre-2025/
https://adrianvillegasd.com/webinar-usos-de-la-inteligencia-artificial-en-educacion-fisica-25-de-noviembre-2025/


Llévate esta presentación aquí



Adrián Villegas Dianta
cvillegas@udla.cl

https://adrianvillegasd.com


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20

