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“Explorar distintas posibilidades de (a
inteligencia artificial para apoyar el
aprendizaje de los estudiantes en
educacion superior en modalidad
virtuales desde una optica etica”
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Parte 1

Contexto actual
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https://padlet.com/siradrian81/para-qu-usamos-la-ia-66366j4gnppzzlai

Una pregunta necesaria...

cEntendemos cuando y
como usamos la IA?




El problema mas desafiante

IA como copiloto
(soporte)

cRealmente estoy
aprendiendo o dejando
que la IA piense por mi?

Estudiante como copiloto

(decisiony autorregulacion)




Y que beneficio puede tener el uso

de IA en estudiantes?

Personalizacion del Adaptabilidad Ritmo y contenido
aprendizaje ajustado a las necesidades
individuales.

Feedback Instantaneo | -
Retroalimentacion en

tiempo real, superando la
latencia.

Inclusion

Superacion de barreras
geograficas y adaptacion
de materiales.




¢ Como nos puede ayudar lalA en

nhuestros ambitos?

“lLap
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Investigacion y Sintesis 0 Generacion de Ideas 0 Analisis de Casos
O o 0 O 0 )
Accion IA: Resumir articulos Accion lA: Lluvia de ideas Accion IA: Deconstruccion de
académicos extensos. preliminares. medios.
Objetivo: Identificar ideas clave Objetivo: Desbloquear Objetivo: Analizar campafias
y conectar conceptos de conceptos para proyectos reales, coberturas mediaticas y
distintas fuentes antes de audiovisuales o campanas. estrategias digitales para extraer

rofundizar en la lectura original. aprendizajes aplicables.
)

Regla: Usalo como punto de
partida, no como producto final.




¢Como nos puede ayudar lalA en

nuestros ambitos?

r 3 o j
(7] Redaccion y Feedback {2 Esquemas de Estudio
Pedir a la IA que revise borradores de Solicitar mapas conceptuales,
ensayos o reportes. Sugiere mejoras en resumenes tematicos o esquemas de
estructura, claridad y argumentacion, sin repaso a partir de los contenidos de
reemplazar la escritura propia. cada unidad.

\ J -
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'Y Preparacion para Evaluaciones

2 Aprender Herramientas

Generar preguntas de practica, simular Usar la IA como tutor para solicitar
examenes orales o explicar conceptos tutoriales y ejemplos préacticos sobre
desde distintos angulos y niveles de software de edicion, diseno o métricas
dificultad. digitales.

\ J \ .




¢Como nos puede ayudar lalAenla

virtualidad?

Arquitectura del Tiempo (Externa) Arquitectura de la Mente (Interna)

Estructurar un calendario semanal de
actividades, entregas y lecturas optimizado Gestidn d 2 Concentr:
ara la modalidad virtual. s o ,
P Solicitar a la |A técnicas de estudio
adaptadas al entorno en casa (ej. Pomodoro

. personalizado, prompts de aprendizaje

. | ° ti i . ° .
Investigar a profundidad con IA antes de activo) para combatir la distraccion

participar en foros asincrénicos, elevando la
calidad y riqueza de los aportes.



¢Como nos puede ayudar lalAenla

virtualidad?

Iranscripcion v Resumen

Usar |A para transcribir Solicitar apoyo para estructurar

grabaciones de sesiones y ; presentaciones claras y

extraer los puntos més RN G s ' atractivas, adaptadas

importantes para el repaso. especificamente a la dindmica
y tiempos del formato de
pantalla.

Presentacion / Compartir Pantalla

MU Cacion t 3Crita Simwiacio Lie F ]“J,; o

Mejorar la precision y el tono LA Antes de entregar, pediralalA |

al redactar correos a docentes : , que evalue el trabajo
o respuestas académicas en asumiendo el rol del docente
entornos donde la escritura lo ® para anticipar observacionesy

es todo. o oot puntos débiles.



El componente etico



Eticay la agencia humana

Asistenciade |A
(Lo que aporta la maquina)

( Velocidad )

C Estructuracion )

( Sintesis de datos ) -

Responsabilidad Humana
(Lo que exige el profesional)

2

N

Autoria:

El trabajo final debe reflejar el pensamiento
propio. Presentar contenido generado por IA
como propio es deshonestidad académica.

~

\

Transparencia:
Si la IA forma parte del proceso creativo, lo ético
es declararlo segun las politicas de la catedra.

7

\

Pensamiento Critico:
No delegar el andlisis, la argumentacion ni la

creatividad. Depender en exceso de la maquina
atrofia las habilidades fundamentales.




Etica y elementos clave

Verificacion (Fact-checking) A Sesqgo y Representacion A
La IA comete errores o genera datos falsos con Los modelos reproducen sesgos culturales,
aparente credibilidad. ideoldgicos y de género.

Responsabilidad: Contrastar siempre con Responsabilidad: Identificar estas limitaciones
fuentes primarias y confiables. y jamas asumir las respuestas como neutrales.
Privacidad de Datos A Impacto Profesional A
Riesgo de filtracion. Las comunicaciones moldean la sociedad.
Responsabilidad: Evitar introducir informacion Responsabilidad: Reflexionar sobre como el
sensible, datos personales de terceros o uso irresponsable de |A genera desinformacion
material institucional confidencial. o desplaza el trabajo humano sin ética.




Parte 3

Propuestas de habilidades IA



Propuesta de convergencia: Marco de

alfabetizacion critica en IA (ACIA)

Critico-Analitica
QA Cuestionar la verdad y
detectar sesqos.

IR
Creativa | & J\\ Etico-Social
/i/ \\\ Responsabilidad,

Co-disefio y agencia. \ <~ N
& "Q privacidad y ciudadania.
U ACIA
Metacognitiva £ & Técnico-Operativa
) 4
Autorregulacion (¢Estoy @ ‘°=> Entender como funciona
aprendiendo o delegando?). fee==55a) (Prompts/Inputs).




Parte 4

Estrategias de desarrollo de
habilidades IA



Estrategia: Uso directo de IA, ej:

Notebook LM (Gemini)

NotebookLM: Tu Cerebro Auxiliar Definitivo

De la sobrecarga de informacion a la maestria en el estudio.

Una guia visual para el estudiante moderno.



https://notebooklm.google.com/

El Desafio del Estudiante Moderno

ANTES

Sobrecarga Cognitiva

Sobrecarga Cognitiva Gestion Centralizada
Montanas de PDFs, papers académicos, Una |A experta unicamente en los
videos de YouTube y apuntes desordenados. documentos que tu le entregas.




Grounded Al: Una inteligencia con los pies en la tierra

Chatbot Tradicional NotebookLM

Datos Inventados &

Alucinaciones Internet / World Wide Web Tu Bibliografia

A diferencia de un chatbot tradicional que busca en internet y a veces
inventa, NotebookLM se limita a tu 'Caja Fuerte'.

La Regla de Oro: Si el dato no esta en tus documentos, la IA te dira
dira que no lo sabe. Cero alucinaciones.




El Ecosistema Analitico: ¢Qué puedes generar?

Para Comprender Para Retener Para Presentar
(Visual/Audio) (Estudio Activo) (Salida Formal)
| I|| ’ .
i Ao |/@ Eatudio w Informes 4
(Podcasts) (Flashcards)
/ Resimenes de ( Cuestionarios y Infografias
Video @ Evaluaciones (BETA)
Mapas / Tablas de Datos / Presentaciones

o) Mentales I Comparativas = (BETA)




1. Alimenta tu Base de Conocimiento

\\
PDFs: Papers académicos A
interminables. - / *oglq Do,
Hasta 50

v
-

T Google Slides: www
—J Presentaciones de clase. \ X, J / fuentes pOl‘
_ 5 Google Docs: Cuaderno.
= | Tus propios apuntes.
Crea un cuaderno
A Enlaces Web: distinto por cada

Articulos online. materia o proyecto.

YouTube: Enlaces de videos
(la IA ‘escucha’ el
contenido por ti).

) ¢

Tu Base de Conocimiento




2. Interroga a tus Apuntes

.

Ya no necesitas leer
100 paginas para
encontrar un dato
especifico.

Ejemplo: “;Cuales
fueron las causas
econdmicas
mencionadas en el
texto de Robespierre?”

L

Respuesta Exacta J

(

Citas Cliqueables: La
|A incluye numeros
de referencia [1]. Al
hacer clic, te lleva al
parrafo exacto del
PDF original para que
puedas verificar y
citar en tu trabajo.

\




3. Generacion Automatica de Material

Transforma tus fuentes en formatos digeribles con un solo clic.

Guias de Estud.\ / FAQs
Resumenes estructurados de Preguntas de examen potenciales

los temas principales. con sus respuestas.

Cronologias Glosarios
Ordenamiento automatico de Extraccion y definicion de
eventos por fecha (Ideal para conceptos clave.

Historia).




4. Audio Overviews: El 'Podcast’ de tus Apuntes

Convierte textos pesados
y aburridos en una
conversacion

dinamica.

La Experiencia: Dos
presentadores de |A
discuten tu material,
bromean y usan
analogias para explicar
conceptos dificiles.

Estudia mientras
viajas, lavas los
platos o haces
ejercicio.




5. De la Lectura a la Escritura

A

Z_

L I

[
n

Fuentes Brutas Conexion de Ideas Estructura Final

Supera el bloqueo del escritor. NotebookLM actua como un compafiero de debate.
@ Sugerencia de tesis para ensayos.

@ Busqueda de conexiones entre diferentes papers.

@ Creacion de esquemas de argumentos.




La Realidad: Pros y Contras

Lo Mejor

* Cero Alucinaciones: Solo usa tu
informacion.

* Citas Exactas: Verificabilidad
instantanea.

 Ahorro de Tiempo: Procesa
lecturas densas en segundos.

Lo que debes saber

- Calidad de Entrada: Si subes
apuntes malos, tendras
respuestas pobres (‘Basura
entra, basura sale’).

* No es un Buscador: No busca
noticias en vivo fuera de tus
documentos.

- Limites: Existe un tope de
palabras por documento.




Tu Nuevo Companero de Estudio

“No estudia por ti, pero tiene memoria fotografica, leyo toda la
bibliografia y esta disponible a las 3 de la mafana antes del examen.”

ORGANIZA. INTERROGA. DOMINA TU MATERIA.
D



Estrategia: Creacion de infografiasy

esquemas

2. Seleccion Critica
Modelo PRO + Tipo IMAGEN

1. Acceso
gemini.google.com

6. Resultado

<

3. Prompt Estructurado
Descarga alta calidad —) Rol, Contenido y Estilo

4. Generacion
Primer borrador visual

5. Revision (Modo Pro)
Edicion iterativa




Estrategia: Creacion de imagenes con

1A

% @ | ~ “
Recipe Card

Modo Rapido Modo Pro
e \/ Alta Entorno  Acciéon Illuminacion Estilo
ideas precision o T
~7 )\~ W — Imagen
\ / é + @ -+ ,,Q\\ + =~ Perfecta

Entorno Accion lluminacion Estilo

C/ Ciclo: Genera = Evalia = Refina A)




Estrategia: Creacion de videosy

audios con lA

Video (Invideo / Canva)

Acceder

Instruccion / Guion

Crear y Editar

Pro Tip
Digitalizar - Describir a la IA - Generar video

Audio (Suno / NotebookLM)

Musica de fondo
(Suno)

Resumenes de audio
(NotebookLM)




Estrategia: Un ejemplo para trabajar

con prompt

El Método RAFA

Guia heuristica para prompts efectivos: Rol, Audiencia, Formato, Accion.
Origen/didactico para maximizar la calidad en un solo prompt.

==
2=
R—= Rol (Role) A — Audiencia (Audience) F — Formato (Format) A — Accion (Action/Task)
. / Contexto
Fija la personalidad y el Directriz estructural para la Solicitud central y objetivo
expertise. Reduce ambigiedad  Crucial para la accesibilidad disposicion visual. Evita final. Verbo operativo
semantica y establece un cognitiva. Dicta complejidad, muros de texto genéricos. especifico.
léxico tematico predefinido. longitud y ejemplos. Ej: Tablas, Listas anidadas, Ej: Crear, Analizar, Sintetizar,
Ej: ‘cientifico.de datos’ vs. Ej: ‘profesional del area’ vs. Cédigo Python, JSON. Traducir, Comparar.

‘poeta’. ‘nifo de 5 afnos’.




cAlgunas ideas de
prompt que apoyen el
estudio?



Estrategia: Interrogando a la |IA

Al Response

;(Sesgo de
- género?

LEstereotipo
racial?

Prompt: Describeme
una persona exitosa.

Ll/

¢Simbolos
de riqueza
occidental?

4

Leccion: Tratar al algoritmo como un sujeto de estudio, no como una autoridad de verdad.




El método “sandwich”

Id

Estrateg

Planificacion
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——> Edicion y Verificacion

HUMANO

Fact-checking, integracion

ética, finalizacion.

Principio: El humano inicia y termina el proceso. Agencia total.




Estrategia: El detective de datos

Alucinaciones

Errores
A

Lectura Lateral

Contrastar la salida de 1a
IA con fuentes primarias
confiables.

Actividad: Fact-checking

Pedir un ensayo a la IA y
corregir sus errores con
libros de texto.




Estrategia: Programando recursos de

apoyo con IA

\ Definicion

(Idea pedagdgica)

~ Entrenamiento
 (Seleccion del modelo)

“\@ Validacién
Recoleccion @ % (Pruebas reales)
(Datos de calidad) @

Diseno
(Interfaz UX/UI)

Despliegue
(Mejora continua)



Estrategia: Programando asistentes

virtuales de IA

Conocimiento: Base de datos
curada (Libros, planes).

.~ Mejora: Feedback

| continuo.

Cerebro: Modelo PLN
| entrenado.

Personalidad: Tono
socratico y amigable.

(Tutor/Mentor).

i Propésito: Definir rol

" Interfaz: Chat o Voz.

R




Estrategia: Digitalizando y mejorando
materiales fisicos o existentes

Cargar:

Foto de material fisico
(Google Drive / Movil).

v
Procesar: &%
Gemini Vision
(Analisis de imagen).
v
Resultado:

Recurso Digital Editable
(Doc / HTML / Slide).

De papel a digital en segundos.




Estrategia: Trabajando con chatbot /

agentes de IA / Simuladores

@ Tutoria Personalizada @ Entornos de Practica
(= | (Apoyo 24/7) @ (Simulaciones realistas)

|_—| Practica de ldiomas - Laboratorios Virtuales
4 (Conversacion interactiva) (Experimentos seguros)

!

o
33

Asistente Administrativo Juego de Roles
(Gestion de cursos) (Desarrollo de habilidades
blandas)

O




Otras posibilidades para aprender

conlA
y N\
Test Simple
Evaluaciones rapidas.

R J

Fl i
Gamificacion
Puntos y niveles.

\ J

Combinaciones

Mezcla de formatos.

\

Escape Room

Desafios inmersivos.

~

\
Cuento
Narrativas y valores.
J
N

Recurso Web

)

C

Pagina interactiva.

Recursos
Multimedia

I“D‘:

Video + Audio +
Explicacion.

e

Aventura
Conversacional

Narrativa por
elecciones.




Mas herramientas para apoyar el

proceso de aprendizaje

Esquemas J’* Musica Presentacion
» Napkin T « Suno « Gamma

» My Lens Ny "IIII" + Genially
Imagenes Cuentos Video Narrado
. Gemini | % . Gemini . Invideo

» Bing \

Avatar Desarrollo
» Heygen - » Poe
; » Claude

» Gemini Studio




Algunas inteligencias artificiales de

facil acceso

Generativas y Conversacionales
(Creatividad Pura)

QL D

ChatGPT Claude Gemini

N

Mistral Hugging Face

Conversacionales con Buscador
(Datos Actualizados)

D &

Perplexity Copilot
A=

0 N4 \ <:@

I S
N Q
You.com DuckDuckGo Al

Selecciona la herramienta segun tu necesidad: ;Necesitas creatividad pura o datos actualizados y fuentes?




Reflexiones finales




Las habilidades base que debe

desarrollar el estudiante con IA

Explica la IA como
sistema probabilistico

USAR CRITICAMENTE

Formula prompts,
" identifica sesgos

CREAR

Disena soluciones
co-creadas manteniendo -~
la agencia

PARTICIPAR
Delibera sobre el impacto
ético y social




Algunas consideraciones importantes

al trabajar con A

@ Considerar
alucinaciones
y sesgos

() Noreemplaza _g
al humano, |
lo apoya

”/ /, ,/‘_,. ,,
/
» l/'

2.

A3 Uso ético y
I promocién
umana

@ Limites actuales g4
programacion |

.

B () Practicar,
sistematizar,
compartir

() Foco educativo |
/ aprendizaje




La invitacion: El empoderamiento
humano
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El objetivo no es entrenar maquinas, sino entrenar humanos para
permanecer humanos en un mundo de maquinas.

Pasar de usuarios pasivos a arquitectos criticos.
La tecnologia debe servir a los propositos de la humanidad.
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Imagenes y graficos creados con Geminiy Notebook LM
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